
 
 

 
IDENTIFICACIÓN DE RIESGOS LABORALES PRESENTES 

 
CONDICIONES DE SEGURIDAD 

 
SI 

 
NO 

 
Ejecu 

 
N.P 

REFERENCIA LEGAL PARA LA 
ACTIVIDAD PREVENTIVA 

PROCEDENTE 
1. Lugares de trabajo. 
1.1 ¿Están señalizadas las zonas de paso y se 

respetan? 
    R.D. 485/97 

1.2 ¿Las dimensiones de los puestos de trabajo 
permiten realizar movimientos seguros? 

    R.D. 486/97 

1.3 ¿Se considera que el orden y limpieza son los 
adecuados? 

    R.D. 486/97 

2. Máquinas. 
2.1 ¿Tienen elementos de protección en las máquinas?     R.D. 1215/97 R.D. 1495/86 

R.D. 1435/92 
2.2 ¿Los operarios conocen los procedimientos de 

trabajo seguro en las mismas 
    R.D.1215/97 

L.P.R.L. 
3. Elevación y Transporte. 
3.1 ¿Es habitual que las cargas suspendidas pasen por 

encima de los trabajadores? 
    R.D. 2291/85 

R.D. 474/88 ITC complementarias 
3.2 ¿Se usan útiles adecuados  a la carga a transportar 

(eslingas, cadenas, útiles, en perfecto estado)? 
    R.D. 2291/85 

R.D. 474/88 ITC complementarias 

3.3 Los trabajadores que manejan la maquinaria de 
elevación ¿Conocen las normas de seguridad de 
utilización y están expresamente autorizados? 

    R.D. 2291/85 
R.D. 474/88 ITC complementarias 

3.4 ¿Hay un correcto programa de mantenimiento 
preventivo de los equipos y útiles de elevación? 

    R.D. 2291/85 
R.D. 474/88 ITC complementarias 

4. Herramientas Manuales. 
4.1 ¿Las herramientas utilizadas están en buen estado 

de limpieza y conservación? 
    R.D. 1215/97 

L.P.R.L. 
4.2 ¿Existen lugares destinados a la ubicación 

ordenada de las herramientas? 
    R.D. 1215/97 

L.P.R.L. 
4.3 ¿Los trabajadores conocen la correcta utilización de 

las herramientas? 
    R.D. 1215/97 

L.P.R.L. 
5. Manipulación de Objetos. 
5.1 ¿Los trabajadores conocen los procedimientos de 

manipulación manual de objetos? 
    R.D. 487/97 

5.2 ¿La empresa hace hincapié en el cumplimiento de 
dichos procedimientos?  

    R.D. 487/97 
L.P.R.L. 

6. Instalación Eléctrica. 
6.1 ¿Los sistemas de protección contra contactos 

eléctricos indirectos son adecuados y funcionan 
correctamente? 

    REBT / ITC complementarias  

6.2 ¿Se permite a personal no especializado el acceso 
y manipulación al Centro de Transformación y 
Distribución? 

    REBT / ITC complementarias  

7. Aparatos a presión y Gases. 
7.1 ¿Existe un correcto mantenimiento de los aparatos 

a presión (compresores)? 
    RAP / ITC complementarias 

 
7.2 ¿Se almacenan correctamente las botellas de gases 

a presión? 
    RAP / ITC complementarias 

7.3 ¿Se hace un uso correcto de las botellas de gases a 
presión? 
 

    RAP / ITC complementarias 
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8. Incendios. 
8.1 ¿Se dispone de instalación fija contra incendios?     N.B.E – C.P.I./82 

N.B.E – C.P.I./91 
N.B.E – C.P.I./96 

8.2 ¿Se dispone del número adecuado de extintores?     R.D. 1942/93 
8.3 ¿Conocen los trabajadores el correcto uso de los 

mismos? 
    L.P.R.L. 

8.4 ¿Existen medidas de emergencia para combatir las 
posibles situaciones de incendio? 

    O.M. del MI de Interior  
B.O.E. 26/02/84 14/06/85 

9. Sustancias Químicas. 
9.1 ¿Se conoce por parte  de los usuarios las fichas de 

seguridad de los productos químicos utilizados? 
      R.D. 1078/93 

R.D.363/95 
9.2 ¿Se almacenan correctamente los productos?     R.D. 668/80   
CONDICIONES MEDIOAMBIENTALES 
10. Contaminantes Químicos. 
10.1 ¿Se han identificado y evaluado los contaminantes 

químicos presentes en los puestos de trabajo? 
    R.D. 668/80  R.D. 1078/93 

R.D.363/95 
10.2 ¿Se han adoptado medidas de prevención y 

protección frente a los riesgos de dichos 
contaminantes? 

    R.D. 668/80  R.D. 1078/93 
R.D.363/95 R.D. 773/97 

11. Ventilación y Climatización. 
11.1 ¿Existe un sistema de ventilación artificial general 

de la empresa? 
    R.D. 486/97 

11.2 ¿Se utilizan sistemas de extracción localizada?      R.D. 486/97 
12. Ruido. 
12.1 ¿Se conoce y se respeta el R.D. 1316/89 de 

Protección de los trabajadores frente al ruido? 
    R.D. 1316/97 

CONDICIONES DE PROTECCIÓN Y SEÑALIZACIÓN 
13. Equipos de Protección Individual 
13.1 ¿Existe un adecuado programa de reposición de 

los equipos? 
    R.D. 773/97 

13.2 ¿Se hace hincapié en la utilización por parte de los 
trabajadores de estos equipos? 

    R.D. 773/97 

14. Señalización. 
14.1 ¿Están señalizados los riesgos de las 

instalaciones? 
    R.D. 485/97 

14.2 ¿Están señalizadas las obligaciones?     R.D. 485/97 
CARGA DE TRABAJO 
15. Carga Física. 
15.1 ¿Se adecúa la carga física de cada puesto de 

trabajo a las características de cada trabajador? 
    L.P.R.L. 

15.2 ¿Existe alguna medida por parte de la empresa 
para reducir la carga física de sus trabajadores? 

    L.P.R.L. 

16. Carga Mental. 
16.1 ¿El ritmo de trabajo que se le pide al trabajador es 

fácilmente alcanzable? 
    L.P.R.L. 



 
 
 

ORGANIZACIÓN DEL TRABAJO. 
17. Trabajo a Turnos. 
17.1 ¿Existe trabajo a turnos?     L.P.R.L. 
17.2 ¿El volumen de trabajo en los turnos de noche es 

inferior? 
    L.P.R.L. 

18. Factores de Organización. 
18.1 ¿Los trabajadores conocen con suficiente 

antelación la planificación de la jornada laboral? 
    L.P.R.L. 

18.2 ¿Existe una rotación de las tareas entre los 
trabajadores? 

    L.P.R.L. 

18.3 ¿Se tienen en cuenta las iniciativas y aportaciones 
de los trabajadores? 

    L.P.R.L. 
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